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1/5 . TEST

VANLISLARINA NE YAPIYORSUN?

Sana uyan sikki sec, turuncu puanlari topla. 2 dakika.

Emin oldugun yanlisa “dikkatsizlik” der misin?
(Her zaman l) ((;o@u zaman 2) (Bazen 3) (Hi(; 4)

Cevap anahtarina gunler sonra mi bakarsin?

(Her zaman l) ((;oéu zaman 2) (Bazen 3) (Hi(; 4)

Yanlislarini emin / kararsiz diye ayirir misin?

(Hig 1) (Bazen 2) (Qogu zaman 3) (Her zaman 4)

Dogru cevaba ayni gun bakar misin?

(Hig 1) (Bazen 2) (Qogu zaman 3) (Her zaman 4)

O Bir hafta sonra ayni sorulan yeniden ¢ézer misin?

(Hig 1) (Bazen 2) (Qogu zaman 3) (Her zaman 4)

KOC ONERISI - bilimsel 6lcek degil, kendini taniman igin

© 0 0 ©

TOPLAM: /20
595 DiKKATSiZLiK(;i
10-14 5 ARADA

15-20 > KIRMIZI KALEMCj

Sidney dedin, degil mi? Kanberra artik
hi¢c aklindan cikmayacak.
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LA - anid i
COGUMUZUN DUSTUGU TUZAK

Tuzak: emin oldugun yanhsa “dikkatsizlik” deyip

gecmek. x

DIKKATSIZLIKCI CAN KIRMIZI KALEMC] ECE

Emin oldugu soruyu Emin oldugu yanlislari
yanlis yapti, kirmiziyla isaretledi,

“dikkatsizlik” deyip
gecti. S

ONCE - 1. gliin (hepsi 0-5)

Ertesi guin diizelttigin “eminim” yanlsi (en ¢cok
5)

Cevap anahtarina ayni gun bakma

Yanhislarini kendin ayirabilme

Emin oldugun yanhslarn kirmizi daireye al. Ertesi gun kagini kapali
¢ozdiigunu say.

BILIM NE DIYOR?

Ogrenciler her cevaptan ne kadar emin
olduklarini puanladi, sonra dogrulari gérdu.
Tekrar testinde en ¢cok duzelen yanlislar en
emin olunan yanhslardi. Sebep saskinlik:
beklenmeyen hata dikkati aciyor.

Butterfield ve Metcalfe 2001 - Metcalfe 2017

En ¢cok utandigin yanhs, en iyi 6gretmenin.
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3/5.UYGULA

3 ADIMDA EMIN OLDUGUN
VANLISI YAKALA

1- PUANIA

Denemede her sorunun yanina kucguk bir not: emin
miydin (3), yari yartya mi (2), tahmin mi (1)?

2 - HEMEN BAK

Deneme biter bitmez cevap anahtarina bak. Saskinhk
sicakken dogruyu oku.

3 - KIRMIZIVLA ISARETLE

“3" yazip yanlis yaptiklarini kirmizi daireye al. Bunlar
tekrar planinin ilk sirasi.

Son denemende emin olup yanlis yaptigin bir
soruyu yaz:

“Dikkatsizlik” yazma. Neyi bilmedigini
yaz.
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BONUS - PLAN

VANLISLARIN ICIN TEKRAR PLANI

Yanlislarini Uge ayir, bu sirayla tekrar et.

Ne zaman Hangisi Ne yapacaksin

Deneme Emin oldugun Kirmiziyla daire i¢ine al, yanina givenini

gunu yanhslar yaz (1-3). Dogru cevabi hemen oku.

Ertesi giin Emin oldugun Cevabi kapat, soruyu yeniden ¢oz. Hala
yanhslar yanlissa konunun 6zetine bak.

1,3,7.gun Kararsiz yanhslar “Emin degildim” dediklerin daha zor
duzelir. Ug kez kapali ¢6z.

Hafta sonu Bos biraktiklarin Konuyu kisa tekrar et, sonra 3 benzer soru
coz.

7. gun Hepsi Kirmizi daireleri yeniden ¢6z. Dogru
c¢ikanin yanina yesil tik koy.

Sira neden boyle? Emin oldugun yanlis sasirttigi icin tek bakista duzelir, ama bir
hafta sonra kontrol sart. Kararsiz kaldigin yanlis ise daha ¢ok tekrar ister.

Plani deneme klasoriune koy, her
denemeden sonra ag.

5/7




Kogum Kivang - EMIN OLDUGUN YANLIS

4757 GONLOK pLAN. ,
7 GUNDE KIRMIZI KALEMCI o1

Her gun ayni kural: puanla, hemen bak, kirmiziyla
isaretle.

Giin Ne kadar Bu giinlerin isi

1 1deneme Her soruya guven puani (1-3) yaz
2-3 test Kirmizi daireleri kapali yeniden ¢6z
4-6 test + kararsiz yanlislar 2 kez daha ¢o6z
7 deneme SONRA olcumunu yap

KOG ONERISI

HER GUNU ISARETLE

S | G| G | G G |

Hedef: kirmizi dairelerin
¢ogu 7. giin dogru ciksin.

“Dikkatsizlik” dedim, ayni soruyu sinavda
yine yanlis yaptim.
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5/5.7. GUN

SENIN SONUCUN

Plan bitince ayni 3 délgcuyu bir daha yaz. Bu senin kuguk
deneyin, bilimsel deney degil.

hepsi 0-5 ONEE SON!‘!A
1. gun 7. giin

Ertesi gun dizelttigin “eminim”
yanlisi (en ¢ok 5)

Cevap anahtarina ayni gun bakma

Yanlislarini kendin ayirabilme

BUNDAN SONRA KURALIN

Emin oldugum yanhsa dikkatsizlik demem.
Kirmiziyla isaretler, dogrusunu hemen okur, bir
hafta sonra yeniden ¢cdézerim.

Her karmizi daire
bir net demek.

Kac¢ kirmizi daire diizeldi? Yorumlara yaz, siradaki taktigi
birlikte secelim.
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