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Bir kez 6gren, YKS'de
kazan.
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1/5 . TEST

BORC BIRIKTIRIYOR MUSUN?

Sana uyan sikki sec, turuncu puanlari topla. 2 dakika.

Yazilidan bir ay sonra o konuyu hatirliyor musun?

(Hig 1) (Bazen 2) ((;ogu zaman 3) (Her zaman 4)

Bir konuyu calisirken “YKS’de nasil sorulur?” diye
sorar misin?

(Hig 1) (Bazen 2) ({.‘oéu zaman 3) (Her zaman 4)

Eski konular bastan calismak zorunda kaldigin
olur mu?

(Her zaman l) ((;ogu zaman 2) (Bazen 3) (Hig 4)

Yazih icin gece ezberleyip ertesi gliin unuttugun
olur mu?

(Her zaman 'I) ((;oéu zaman 2) (Bazen 3) (Hi(; 4)
Calisma yontemini neden sectigini biliyor musun?

(Hig 'I) (Biraz 2) ((;ogunu 3) (Kesin 4)

KOG ONERISI - bilimsel dlcek degil, kendini taniman icin

O

© 0 ©

TOPLAM: ____ / 20

5-9 3 BORC BATAGINDA
10-14 5 ARADA

15-20 5 BORCSUZ

Yazilida 100, denemede ayni konudan bos.
Felaket!
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LA - anid i
COGUMUZUN DUSTUGU TUZAK

Tuzak: konuyu yaziliya gore calismak.

X

BORCLANAN CAN BORCSUZ ECE

Yazilidan yuz aldi, sonra “YKS'de nasil sorulur?”
unuttu. Simdi bastan diye calisti. 12'de yeni
calisiyor. konulara gecti.

ONCE - 1. giin (hepsi 0-5)

Bastan calistigin konu sayisi (az = yuksek, 0-5)

YKS géziiyle basladigin giin (0-7 » 0-5)

Gegen haftanin konusundan soru ¢cozdiin mu?
(0-5)

7 giin her konuya 3 adimla bagla, 7. giin yine olc.

BILIM NE DIVOR?

Bir tip 6grencisi sinavlari gecti ama ilk stajinda
kaldi. Yigarak ¢alisilan bilgi daha hizh unutulur.
Justin Sung : Cepeda ve ark. 2006

Bugliinki kestirme, yarinin cift mesaisi.
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3/5.UYGULA

3 ADIMDA EORCSUZ OGREN

1- YKS'DE NASIL CIKAR?

Konuya baslamadan sor: bu bilgi YKS’de karsima nasil
¢tkar? Bir soru tipi yaz.

Bu konunun soru tipi:

2 - KENDINI IZLE
Bir glin dedektif ol: konuyu nasil calistigini adim adim

yaz. Okudun mu, soru mu ¢ézdun?
Benim yontemim:

3 - YONTEMI DEGISTIR
Yéntemin sadece yazilyi kurtariyorsa degistir. Ezber

yerine soru ¢oézerek ogren.
Yeni yontemim:

Kendimi dedektif gibi izledim. Supheli iki
saattir telefondayd1!
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BONUS - LIiSTE

BORC TESTI + 3 IDIM KARTI

Eski bir konuyu sec¢, bes soruyu sor. Bir “hayir” bile

bor¢c demek.

Soru Evet ise Hayir ise

1. Bu konudan bugiin 3 soru Borg¢ Konuyu soru ¢ozerek
cozebilir miyim? yok tekrar et

2 - Konuyu kendi ciimlemle Borg Kendine 2 dakika
anlatabilir miyim? yok anlat

3 - YKS'de bu konu nasil sorulur, Borg¢

biliyor muyum? yok 1 GIkIxS SOREREAK

4 - Yazihdan sonra bu konuya hi¢ Borg Bu hafta 1 tekrar koy

dondim mua? yok
5 - 3 adim karti: Nasil cikar? - Kart Her yeni konuya
Kendini izle - Degistir hazir uygula

Ogrenme borcu: bugun kestirme yaparsan, faizini gelecekteki sen édersin
(Justin Sung).

Her satira durust cevap ver. Borg
gorunmeden kapanmaz.
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T e
VEDI GUNLUK BORCSUZ

PROGRAM

Her gun ayni kural: 6nce “YKS'de nasil ¢ikar?”, sonra
konu.

Giin Ne kadar Bu giinlerin isi

Bonus sayfadaki testi eski konularina

1 Borg testi
uygula

1 eski En buyuk borcu YKS sorusuyla yeniden

2-3 v w
konu ogren

4-5 Yeni konu 3 adimla basla, ezber degil soru ¢6z

1 hafta onceki konudan soru ¢6z, SONRA

6-7 Olcum Slc

KOG ONERISI

HER GUNU ISARETLE

D | G| O |G | G | G

Hedef: 7. giinde en az 1 eski
bor¢ kapanmis olsun.

“Yazilidan sonra unuturum nasilsa” dedim.
Unuttum, deneme hatirlatti.
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5/5.7. GUN

SENIN SONUCUN

Plan bitince ayni 3 dlcuyu bir daha yaz. Bu senin kuguk
deneyin, bilimsel deney degil.

ONCE SONRA

h i 0-5 p e
epst 1. gun 7. gun

Bastan calistigin konu sayisi (az =
yuksek, 0-5)

YKS goziiyle basladigin gin (0-7 3 O-
5)

Gegen haftanin konusundan soru
¢ozdin mu? (0-5)

BUNDAN SONRA KURALIN
Her konuyu bir kez, YKS'ye gére égrenirim. Borg
birakmam.

Bir kez ogren,
iki kez kazan.

Hangi konu sana borg¢ birakti? Yorumlara yaz, birlikte
kapatalim.



