IC SESINI
SUSTURMA

Dakikada 900 kelime hayali degil,
anlayarak okuma pratigi.
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1/5 . TEST

NASIL OKUYORSUN?

Sana uyan sikki sec, turuncu puanlari topla. 2 dakika.

Okurken i¢ sesini susturmaya calisir misin?

(Her zaman l) ((;o@u zaman 2) (Bazen 3) (Hi(; 4)

O

kullanir misin?

(Her zaman l) ((;oéu zaman 2) (Bazen 3) (Hig 4)

Paragrafi bitirince ne anlattigini séyleyebilir
misin?

(Hig 'I) (Bazen 2) (Coéu zaman 3) (Her zaman 4)

Her gun dizenli okuma yapar misin?

(Hig 'I) (Bazen 2) ({.‘ogu zaman 3) (Her zaman 4)

Okuduktan sonra kendine soru sorar misin?

(Hig 'I) (Bazen 2) ({.‘oéu zaman 3) (Her zaman 4)

KOG ONERISI - bilimsel dlcek degil, kendini taniman icin

© 0 ©

TOPLAM: ____ / 20

5-9 > HIZ PESINDE
10-14 5 ARADA

15-20 5 ANLAYARAK
OKUYAN

Mirildanarak hizli okudum, soruyu
yine kacirdim. Tanidik mi?

Paragraf cozerken sakiz, miuzik ya da mirildanma
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LA - i
COGUMUZUN DUSTUGU TUZAK

Tuzak: i¢ sesi diisman sanmak.

X

MIRILDANAN CAN ICINDEN OKUYAN ECE

Paragraf ¢ozerken ig I¢ sesine dokunmuyor.
sesini susturmak igin Okudugunu anlayarak
mirildaniyor. Hiz ayni, ilerliyor.

ONCE - 1. giin (hepsi 0-5)

Paragraf sorularinda dogrun

Okudugunu kendi ciimienle anlatabilme

Paragrafin ana fikrini bulabilme

20 paragraf sorusu ¢z, bitince ol¢. 10. giin plandaki gibi okuyup 20
soru daha ¢6z ve yeniden ol¢.

BILiM NE DIVOR?

Okurken ogrencilere surekli bir kelime soyletildi:
hiz degismedi, metindeki hatalar kacirdilar.
Baska bir deney de aynisini buldu. iyi okuyucular
dakikada 200-400 kelime okuyor; 900 iddialar
testte tutmuyor.

Baddeley 1981 - Slowiaczek 1980 - Rayner 2016
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3/5.UYGULA

3 ADIMDA ANLAYARAK OKU

1 - IC SESINE DOKUNMA

Sakiz, muzik, mirildanma yok. Paragrafi iginden,
normal hizinda oku.

Biraktigim aliskanlik:

2 - PARAGRAF SONUNDA DUR

Her paragrafin sonunda tek cumleyle “Ne anlatti?” de.
Soyleyemiyorsan bir kez geri don.

Bugunkul o6zetim:

3 - HER GUN BiRAZ OKU

Okumayi hizlandiran tek sey diizenli, anlayarak
okuma. Bir sonraki sayfadaki 10 gunluk plani izle.

Okudugum saat:

Sakizi paragrafin degil, tenefflsiin
arkadasi yap!
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CIIanEd ,,
10 GUNLUK OKUMA PLANI

Her giin 20-30 dakika, ayni saatte:

Gun Ne oku Nasil

iginden oku, her paragrafi tek cumleyle

1-2 10 TYT paragrafi oatle.

12 paragraf + 1

- makale

Makaleyi bitirince 3 cumleyle anlat.

5-6 15 paragraf Ozetini segeneklerden once yaz, sonra

karsilastir.
o 15 paragraf +1 Yanhisinda paragrafa don, kacirdigin
makale cumleyi bul.
9 20 paragraf Sure tut ama hizlanmaya zorlama.
10 20 paragraf Ol¢cimu yap, ilk ginle karsilastir.

Okumayi gelistiren seyin anlayarak okuma pratigi oldugu: Rayner ve ark.
2016. Plan bir ko¢ dénerisidir, arastirmanin sonucu degildir.

Hiz kendiliginden gelir; 6nce anla.
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(/5 -7 GUNLUK PLAN.
10 GUNDE ANLAVARAK OKU

Her gun ayni sira: icinden oku, paragraf sonunda tek
cumleyle 6zetle, sonra soruyu ¢o6z.

Giin Ne kadar Bu giinlerin isi

1-3 10 paragraf icinden oku + tek ciimle é6zet

4-6 15 paragraf + ozetini segceneklerle karsilastir

7-9 20 paragraf + yanlisinda paragrafa geri don

10 20 paragraf Hepsi birden + SONRA olcumunu yap

KOG ONERISI

HER GUNU ISARETLE

D | | O |G | G | G |

Hedef: 10. giin her paragrafi
tek ciimleyle

ozetleyebilmek.

Dakikada 900 kelime okuyup soruyu
kacirmak mi? Kazang yok.
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5/5.10. GUN

SENIN SONUCUN

Plan bitince ayni 3 délgcuyu bir daha yaz. Bu senin kuguk
deneyin, bilimsel deney degil.

. ONCE SONRA
Hepss.0-5 1. giin 10. giin

Paragraf sorularinda dogrun

Okudugunu kendi ciimlenle
anlatabilme

Paragrafin ana fikrini bulabilme

BUNDAN SONRA KURALIN

Paragrafta i¢ sesimi susturmam. icinden okurum,
her paragrafi tek ciimleyle ézetlerim, sonra
soruya gecerim.

i¢ sesini susturma,
anlayarak oku.

Paragraf dogrun arttiysa yorumlara yaz, siradaki taktigi
birlikte secelim.
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